STOCKTON WELLNESS CHALLENGE

TARJETA DE COMPROMISO
DE ACTIVIDAD FISICA

Envie su tarjeta de compromiso
antes del 31 de mayo de 2026
para participar en el sorteo

de una tarjeta de regalo de

200,100, o0 50 dolares.
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v Devuelva su tarjeta de compromiso a la
organizacion donde la obtuvo.
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STOCKTON WELLNESS CHALLENGE

COMPROMISO DE ACTIVIDAD FiSICA

ME COMPROMETO A ESTAR ACTIVO POR LO MENOS
10 MINUTOS AL DIA DURANTE LOS PROXIMOS 21 DIAS.

NOMBRE (PRIMER NOMBRE Y APELLIDO)

DIRECCION DE STOCKTON (NUMERO DE APARTAMENTO SI APLICA)

CODIGO POSTAL

NUMERO DE TELEFONO

(Para poder contactarnos contigo si ganas en la rifa)

DIGANOS POR QUE ES IMPORTANTE PARA USTED COMPROMETERSE SER FISICAMENTO ACTIVO.

(-_DONDE RECIBIO SU TARJETA DE COMPROMISO?
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